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7 ste trabalho da “M.A. Treinamentos” visa a Capacitagdo Pessoal e Profissional
dos participantes. AMissao é ser uma facilitadora na vida das pessoas e desperta-
las no que elas tém de melhor que s&o os sentimentos de auto-desafio constante

na busca de vencer os proprios limites.

Os anos dedicados a gerir resultados através da gestdo de pessoas, me
proporcionaram grande habilidade para trabalhar o desenvolvimento humano. O trabalho
constante de manter uma equipe treinada, motivada e na maioria das vezes fortemente
ousada me permitiu conhecer profundamente o tao falado: capital humano. Durante todo
esse tempo me mantive desperta para o universo do empreendedor e com isso aprendi a
criar e recriar oportunidades em meio a crises e adversidades. Hoje falo com convicgao de
que desenvolver pessoas é mais uma arte que simplesmente técnica ou ciéncia E um
processo por vezes dolorido, onde é preciso muita determinagao e um imenso amor ao ser
humano para nao desistir. Porém, o mais importante sao as vitérias alcancadas.

Acompanhei evolugdes incriveis de profissionais incomparaveis que permitiram
fortalecer minhas habilidades e experiéncia como executiva treinadora. Hoje sou uma
palestrante convicta e consciente de minha responsabilidade e miss&o.

Graduada em Administragao de Empresas pela UNIMEO - Uniao Educacional do Médio
Oeste do Parana, de Assis Chateaubriand PR. Pés Graduada em Recursos Humanos pela
UNIVEL - Uniao Educacional de Cascavel PR.

Estas palestras por mim assessoradas tém por objetivo desenvolver uma consciéncia
critica e reflexiva, sensibilizando os participantes a direcionar suas energias na busca pelo
crescimento pessoal e profissional.
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sta palestra tem por objetivo estimular os participantes a
( y lancar um novo olhar sobre a realidade do mundo
contemporaneo, suas incertezas, transformacbes e
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evolugoes.

Existem razbes para se acreditar que mesmo diante de variaveis
nao controlaveis, é possivel manter a resiliéncia e nao sofrer tanto
com os impactos das mudancas. Neste novo tempo, temos o desafio
de buscar novos vigores e manter uma visao holistica sobre toda
realidade que nos cerca. E possivel viver bem e intensamente o
presente, aprendendo com os erros e com as quedas no passado.
Mantendo o foco nos fatores positivos, aqueles que nos dao a viséo
de um futuro promissor. Todo dia € dia de celebrar a vida, mesmo em
meio as adversidades, pois a vida € uma dadiva de Deus.

Esta palestra visa também o desenvolvimento da inteligéncia
emocional dos participantes, ferramenta indispensavel para quem
deseja manter-se competitivo no mercado de trabalho. Assim,

abrem-se novas janelas e novos horizontes para manter ao mesmo
tempo um estado de espirito empregavel, empreendedor e feliz.
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< “sta palestra tem por objetivo inspirar os participantes a uma viagem
fascinante pela sua trajetoria de vida. Levando-os a grandes descobertas
sobre o verdadeiro significado do que € uma “vida de sucesso”. S&o
inspirados a fazerem constantemente uma reflexao sobre os grandes momentos
de sucesso que marcaram a sua vida pessoal e profissional, aprendendo com isso
a comemorar as pequenas vitérias que ja foram conquistadas.

Cada participante é estimulado a realizar uma leitura da realidade que o cerca,
fazendo uma analise, cheia de amor e de autocritica sobre simesmo.

Como se portar diante dos obstaculos que surgem no caminho. Como olhar
para os fatos e interpreta-los de formas diferentes? Como buscar forgas dentro de
si para encarar as dificuldades? Como seguir em frente tomando as decisdes que
precisam ser tomadas para alcangar novos objetivos? Como manter-se
apaixonado pelo que faz e pela vida?

A palestra é fascinante também ao tratar dos habitos que vamos adquirindo
com o passar dos anos, pois desafia os participantes a identificarem que habitos
estao cultivando no decorrer de suas vidas. Visando assim a mudanca de
comportamentos, “comportamentos estes” que nao agregam valor a vida pessoal
e profissional e que muitas vezes sao causas de insucesso.




AGENDE SUA PALESTRA, CONSULTORIA OU CURSOS AQUI!
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